
БЕДЕУЛІККЕ 

МЕДИЦИНАЛЫҚ 

КӚМЕК 



«АҢСАҒАН СӘБИ» БАҒДАРЛАМАСЫ 

Қазақстан Республикасы Президентінің 2020 жылғы 1 қыркҥйектегі «Қазақстан 

жаңа нақты ахуалда: әрекет уақыты» атты халыққа Жолдауын іске асыру және 

бедеулігі бар науқастарға АРТ-ны тиімді енгізу ҥшін 2021 жылдан бастап 

«АҢСАҒАН СӘБИ» арнайы бағдарламасын іске қосуға дайындық мақсатында.  



МӘМС ШЕҢБЕРІНДЕ 
ЖАСАНДЫ 
ҰРЫҚТАНДЫРУ 
РӘСІМІН ЖҮРГІЗУ ҮШІН 
ІРІКТЕУ КРИТЕРИЙЛЕРІ 

 Қалыпты соматикалық, эндокриндік мәртебесі 

бар, оның ішінде қанағаттанарлық овариалды 

резерві бар, тӛмендегілердің кемінде 2 

факторының болуымен сипатталатын 

пациенттердің жасы 18-42 жас: 

  1, АМГ 1,0 және одан кӛп 

нанограмм/миллилитр 

  2. циклдің 2-5 кҥніне ФСГ 12-ден кем 

  3. әрбір аналық безде циклдің 2-5 кҥніне 

антральды фолликулдардың саны 3-тен кем 

емес немесе жалғыз аналық безде 6 антральді 

фолликул 



МӘМС ШЕҢБЕРІНДЕ 
ЖАСАНДЫ 
ҰРЫҚТАНДЫРУ 
РӘСІМІН ЖҮРГІЗУ ҮШІН 
ІРІКТЕУ КРИТЕРИЙЛЕРІ 

 ВРТ рәсімінің тиімділігін қамтамасыз ету ҥшін 

донорлық жыныс жасушалары мен 

репродуктивті органдар тіндерін пайдалану 

кӛрсетілген жағдайлардың болмауы  



МӘМС ШЕҢБЕРІНДЕ 

ЖАСАНДЫ 

ҰРЫҚТАНДЫРУ 

РӘСІМІН ЖҮРГІЗУ 

ҮШІН ІРІКТЕУ 

КРИТЕРИЙЛЕРІ 

 Ерлер факторымен негізделген бедеулік 

(олигозооспермия - сперматозоидтар 

концентрациясының 10-нан 15 

миллион/миллилитрге дейін тӛмендеуі, 

астенозооспермия (А + В класы эякуляттың 1 

миллилитрінде 5% -дан 32% -ға дейін, 

тератозооспермия қалыпты қҧрылымдағы 

сперматозоидтардың 1% -дан 4% -ға дейін, 

ҧрықтың ҥйлесімді патологиясы  



МӘМС 

ЖҮЙЕСІНДЕ 

ЭКО ЖҮРГІЗУ 

  

ЖЫЛ ІШІНДЕ БІР РЕТ БЕРІЛЕДІ 

 

ВРТ ПАЙДАЛАНА ОТЫРЫП МЕДИЦИНАЛЫҚ КӚМЕК 

АЛУ ҤШІН МЕДИЦИНАЛЫҚ ҦЙЫМДЫ ТАҢДАУДЫ 

ПАЦИЕНТ ЖҤЗЕГЕ АСЫРАДЫ 



ПАЦИЕНТТІҢ ЭКО 

БАҒЫТЫ 



УЧАСКЕЛІК ГИНЕКОЛОГ ЕМХАНАСЫ 

 

 

 

 

ОТБАСЫН ЖОСПАРЛАУ 

КАБИНЕТІНЕ немесе учаскелік 

гинекологқа ЖІБЕРУ : 

 НАУҚАСТЫҢ БІР ЖЫЛ ІШІНДЕ 35 

ЖАСҚА ДЕЙІНГІ ЖҤКТІЛІГІНІҢ 

БОЛМАУЫ 

 НАУҚАСТЫҢ 6 АЙ ІШІНДЕ 35 

ЖАСТАН ЖӘНЕ ОДАН ЖОҒАРЫ 

ЖҤКТІЛІГІНІҢ БОЛМАУЫ 

 30 ЖАСТАҒЫ НАУҚАС 

БАЛАЛАРДЫҢ БОЛМАУЫ ЖӘНЕ 

ЖҤКТІЛІК 

 ӘДЕТТЕГІ ШЫДАЙ АЛМАЙТЫН 

НАУҚАСТАР 



ОТБАСЫН ЖОСПАРЛАУ КАБИНЕТІНІҢ ДӘРІГЕРІ ЭГП 

болған жағдайда денсаулық жағдайы және жҥктілікті 

кӛтеру мҥмкіндігі туралы терапевтің қорытындысы  

 

 

 35 ЖАСҚА ДЕЙІНГІ НАУҚАСТАР 

- АМГ, ЛГ, ФСГ, ТТГ, Пролактин етеккір 

циклінің 2-4 кҥні 

- Спермограмма, MAR тест, андролог кеңесі 

- Жатыр қҧбырларының ӛтімділігі (ГСГ 

немесе лапароскопия)  

 

 

 35 ЖАСТАН АСҚАН НАУҚАСТАР 

- АМГ, ЛГ, ФСГ, ТТГ, Пролактин етеккір 

циклінің 2-4 кҥні 

- Спермограмма, MAR тест, андролог кеңесі 

- Жатыр қҧбырларының ӛтімділігі (ГСГ 

немесе лапароскопия) 



ОТБАСЫН ЖОСПАРЛАУ КАБИНЕТІНІҢ 

ДӘРІГЕРІ 

 

АЛЫНҒАН НӘТИЖЕЛЕРМЕН РЕПРОДУКТОЛОГҚА КОНСУЛЬТАЦИЯҒА ЖОЛДАМА 

БЕРЕДІ  

 



РЕПРОДУКТОЛОГТЫҢ ҚОРЫТЫНДЫСЫ 

БАР НАУҚАС 

 РЕПРОДУКТОЛОГТЫҢ ҚОРЫТЫНДЫСЫН ЖӘНЕ КОМИССИЯ ХАТТАМАСЫН 

ОТБАСЫН ЖОСПАРЛАУ КАБИНЕТІНІҢ ДӘРІГЕРІНЕ ТАПСЫРАДЫ 

 ДӘРІГЕР ТАЛДАУЛАРДЫҢ ТІЗІМІН БЕРЕДІ 

 ПАЦИЕНТ ТІЗІМ БОЙЫНША ТАЛДАУЛАР ЖИНАЙДЫ, 

 ТАЛДАУ НӘТИЖЕЛЕРІ БОЙЫНША ДӘРІГЕР ҤЗІНДІ ЖАЗАДЫ ЖӘНЕ 

АУРУХАНАДАН ШЫҚҚАН ПАЦИЕНТ ЖӘНЕ КОМИССИЯ ХАТТАМАСЫМЕН 

ЕМДЕУГЕ ЖАТҚЫЗУ БЮРОСЫ ПОРТАЛЫНА ЕМДЕУГЕ ЖАТҚЫЗУҒА 

ЖОЛДАМАНЫ ТІРКЕ 


